
๑ 

 

รายงานการประชุมคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ)อ าเภอบางมลูนาก จงัหวัดพจิิตร 
ครั้งที่ ๔ /๒๕๖๓ 

วันที่  ๒๑  กันยายน  ๒๕๖๓  ตั้งแต่เวลา ๑๓.๓๐ น. เป็นต้นไป   
ณ ห้องประชุมช้ันสองที่ว่าการอ าเภอบางมลูนาก อ าเภอบางมูลนาก จังหวัดพจิิตร 

................................................... 
รายชื่อผู้เขา้ประชุม 
 ๑.  นายโชคชัย รักเกื้อ นายอ าเภอบางมูลนาก       ประธานคณะกรรมการ  
 ๒.  นายบ ารุง    วรรณฤกษ์งาม       ปลัดอ าเภอหัวหน๎ากลุํมงานบรหิารงานปกครอง  กรรมการ 
 3.  สิบเอกนิคม  พรมจันทร์           ผู๎แทนพัฒนาการอ าเภอบางมลูนาก  กรรมการ 
 ๔.  นายภาณุวัฒน์ ยุทธนาระวีศักดิ์   รองนายกเทศมนตรีต าบลหอไกร  กรรมการ 
 ๕.  นายเขต   เส็งพานิช ผู๎แทนภาคเอกชน  กรรมการ  
 ๖.  ร๎อยโทบุญชํวย  พรหมจันทร์ ประธานชมรมคนพิการอ าเภอบางมลูนาก   กรรมการ 
 ๗. นายณรงค์  แฉล๎มวงศ์ ประธานชมรมคนรักในหลวงบางมูลนาก กรรมการ 
 ๘.  นายกมล ยิ้มกล่ า ประธานชมรมผูส๎ูงอายุอ าเภอ  กรรมการ 
 ๙.  นางสาววัลยา ดีประดบั   ผู๎แทนผู๎จัดการโรงไฟฟ้าเอทีไบโอเพาเวอรจ์ ากัด กรรมการ 
๑๐. นางสาวกษมา  สุนทรสรุิยวงศ์     สาธารณสุขอ าเภอบางมูลนาก    กรรมการและเลขานุการ                                                  
๑๑. นายราชัน  เขียวงาม        ประธานชมรม อสม.อ าเภอบางมูลนาก   กรรมการและผู๎ชํวยเลขานุการ 
๑๒. นายปัณณพัฒน์   ยกแก๎ว         ประธานสภาประชาชนต าบลล าประดา   กรรมการและผู๎ชํวยเลขานุการ 
๑๓. นายนิคม  กลํอมด ี  ผอ.รพ.สต.เนินมะกอก      อนุกรรมการ 
๑๕. นายวิรัช  แก๎วแกมแข รองนายก อบต.ล าประดา      อนุกรรมการ 
๑๖. นายจตุพล  มีตา  ท๎องถ่ินอ าเภอบางมลูนาก      อนุกรรมการ 
๑๗. นางนพวรรณ  เสือสําน  ปลัดเทศบาลต าบลหอไกร      อนุกรรมการ 
๑๘. นายอัษฎางค์  สินธิพงษ์ เจ๎าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน    อนกุรรมการ 
๑๙. นางเปรมวรรณ์  ดีย้ิม  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     อนุกรรมการ 
๒๐. นางนฤมล  ตาลเลี้ยง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ     อนุกรรมการ 
๒๑. นางดลพร  ข าจร  ก านันต าบลวังส าโรง      อนุกรรมการ 
๒๒. นางสาวธันยชนก เสือโต  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ     อนุกรรมการ 
๒๓. นางมาเลียม    จันทรพ์รม   ผอ.กศน.อ าเภอบางมลูนาก     อนุกรรมการ 
๒๔. นางนิศาชล   อุดมศิลป ์ ผอ.รพ.สต.ห๎วยเขน      อนุกรรมการ 
๒๕. นางนงนุช  สุทธิ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     อนุกรรมการ 
๒๖. นางสุพัตรา  วรเลิศ  ครูช านาญการพเิศษ      อนุกรรมการ 
๒๗. นางจินตนา  ทองผดุงโรจน์    ประธานชมรมผูส๎งูอายุ ทม.บางมูลนาก    อนุกรรมการ 
๒๘. นายธนากร  บุญก๏อก  หัวหน๎าส านักปลัด อบต.วังตะก ู     อนุกรรมการ 
๒๙. นายอ านาจ  จันทรมณ ี ผอ.รพ.สต.บ๎านล าประดาเหนือ     อนุกรรมการ 
๓๐. นางจิณหจ์ุฑา   ใหมํศร ี  ครูศพด. ทต.เนินมะกอก      อนุกรรมการ 
๓๑. นางนงค์นุช  แสงลภ  เลขา ชมรม อสม.อ าเภอบางมูลนาก    อนุกรรมการ 



๒ 

 

๓๒. นางวรรณภา  ธูปพนม  ข๎าราชการบ านาญ      อนุกรรมการ 
๓๓. นางวรนุช  นนทรีย ์  นักกิจกรรมบ าบัดช านาญการ     อนุกรรมการ 
๓๔. นางสาวนารีพร  เขียวตําย พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     อนุกรรมการ 
๓๕. นายปฏิญญา  วิเศษ                      ผู๎แทนนายปกาศิต  เรี่ยมสุวรรณ                  อนุกรรมการ 
๓๖. นางสาวนภัสสรณ์ พุํมพิศ  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ อนุกรรมการและผู๎ชํวยเลขานุการ  

รายชื่อผู้ไม่เขา้ประชุม 
๑. ผู๎จัดการธนาคารออมสิน   ประธานชมรมธนาคารอ าเภอบางมลูนาก                    
๒. นายสงคราม เพ็ชรนา   ประธานชมรมก านันผู๎ใหญบํ๎านอ าเภอบางมลูนาก 
๓. นางวัชราภรณ์ เวชคุณานุกูล   เภสัชกร ร๎านขายยาเม๎งฟาร์มาซ ี
๔. นายสาคร  พรหมจันทร์   ประธานชมรมข๎าราชการบ านาญ     
๕. นางนพรัตน์  อุนานันท์          ผู๎จัดการศูนย์ชัยพัฒนาการเกษตรสริินธรบางมลูนาก 
๖. นางเมตตา  สุขสวคนธ์         ประธานกรรมการพฒันาสตรีอ าเภอบางมลูนาก 
๗. นางอัจฉริยา  ข าแป้น         ผู๎แทนประธานมูลนิธิแก๎วค๎ุมครอง 
๘. นางวิราวรรณ์  ยกแก๎ว          นักวิเคราะห์นโยบายและแผน อบต.ล าประดา 
๙. นายพีระพฒัน์  พุฒสุข         ปลัดอ าเภอ 
๑๐. นายกัมพล  เพ็ชรล๎อมทอง    ปลัดอ าเภอ 
๑๑. นายสมบัติ  ประโยชน์ดี       นายก อบต.ล าประดา 
๑๒. นายชิต  ปานพลอย         ผู๎แทนกลุํมเกษตรธรรมชาติต าบลวังตะก ู
 

รายชื่อผู้เขา้ร่วมประชุม 
๑. นางสาวสุชาดา  บ๎านไรํ   นักวิชาการสาธารณสุข  สสอ.บางมูนาก 
 

เริ่มเวลา ๑๓.๓๐ น. 
ระเบียบวาระที่ ๑  เรื่องทีป่ระธานแจง๎ใหท๎ราบ          

๑.๑  หัวหน้าส่วนของอ าเภอบางมลูนาก ปีนี้ยังไม่มผีู้ทีจ่ะเกษียณ 
๑.๒  แนะน าข้าราชการย้ายมาจาก พิษณุโลก นายธนวัฒน์  ค้ าชู ต าแหน่ง รักษาการ นักวิชาการส่งเสริม

วิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ 
 ๑.๓  ปีนี้ น้ ามีน้อย ใหทุ้กต าบลช่วยติดตามสถานการณ์ น้ า อย่างใกล้ชิดเพื่อเข้าช่วยเหลือได้ทันเวลา 
 ๑.๔  สถานการณ์โรค โควิด - 19 ปัจจุบัน ประเทศเพื่อนบ้านมีการระบาด เพิม่ขึ้นจ านวนมาก ดังนั้น เราต้อง
ดูแลป้องกันสถานการณ์การระบาด การด์อย่าตก ซึง่ กองทนุ พชอ.บางมลูนากไม่ทอดทิ้งกัน ได้ให้การเยียวยากลุ่ม
เปราะบางไปบ้างส่วนหนึง่   

นอกจากนั้นยงัได้ สนับสนุนการด าเนินงานของงานทบูีนัมเบอร์วัน อ าเภอบางมูลนากด้วย 
 ๑.๕  การจัดกจิกรรมสง่เสรมิการออกก าลังกาย ของ พชอ. "ว่ิงสนุกสุขภาพดี RUN FOR FUN ครั้งที่ 3" 
จะต้องด าเนินการแน่นอน เนื่องจากได้รบัเสียงตอบรบัจากประชาชน เป็นจ านวนมาก 
 
ระเบียบวาระที่ ๒  รับรองและติดตามรายงานการประชุมครั้งท่ี ๓/๒๕๖๓ 
มติท่ีประชุม   รับรองรายงานการประชุม 



๓ 

 

ระเบียบวาระที่ ๓  เรื่องเพ่ือทราบ 

๓.๑  ประกาศส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  เรื่อง การขึ้นทะเบียนหน่วยบริการปฐมภูมิ และ  

เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ ปี ๒๕๖๓   
เลขา ฯ   ;  อ าเภอบางมลูนาก  มีประกาศข้ึนทะเบียน ฯ  ๒  หน่วย  ดังนี้   

- ประกาศส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข เรื่องการข้ึนทะเบียนหน่วยบรกิารปฐมภูมิ  และ  
เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ  ครั้งที่ ๑  ปีงบประมาณ ๒๕๖๓  (ฉบับที่   ๒) ณ วันที่ ๒๔  สิหาคม  ๒๕๖๓  คือ 
เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ รพ.สต.วังตะกู มหีน่วยบริการในเครือข่าย ๔ แห่ง  ได้แก่  รพ.สต.วังกรด  รพ.สต.ภูม ิ
รพ.สต.ห้วยเขน  และ รพ.สต.บ้านล าประดาเหนอื  แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว : พ.ญ.ญานิศา  บัวค า 

- ประกาศส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข เรื่องการข้ึนทะเบียนหน่วยบรกิารปฐมภูมิ  และ  
เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ  ครั้งที่ ๒  ปีงบประมาณ ๒๕๖๓  ณ วันที่ ๒๔ สิหาคม  ๒๕๖๓  คือ เครือข่ายหน่วย
บริการปฐมภูมิ รพ.บางมลูนาก มหีน่วยบรกิารในเครือข่าย ๑ แห่ง  ได้แก่  รพ.สต.หอไกร แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว 
: น.พ.ณัฐพล  พรรณเชษฐ ์
 

๓.๒ สภาองค์กรชุมชนต าบลอ าเภอบางมูลนาก ร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนบางมูลนาก 
คุณปัณณพัฒน์ ; เมื่อ สองเดือนที่แล๎ว ทํานประธาน พชอ.ได๎เชิญประชุม ประธานสภาองค์กรชุมชนทั้ง 11 แหํง ของ
อ าเภอบางมูลนาก และ สภาองค์กรชุมชนต าบลไดเ๎สนอของบประมาณ ปี ๒๕๖๔ ซํอมแซมบ๎านให๎ผู๎ยากไร๎ คาดวําจะ
ทราบผลการพจิารณาในเร็วๆนี ้  

การขับเคลื่อนการด าเนินงานต าบลจัดการตนเอง มีต าบลล าประดาเป็นต๎นแบบระดับต าบลของประเทศ   
โดยก าหนดต าบลจัดการตนเอง ๔ แหํง ได๎แกํ บางไผ่ วังส าโรง วังกรด วังตะกู และจะขยายการด าเนินงานยกระดับ
การขับเคลื่อนระดับอ าเภอจัดการตนเอง ซึ่งเมื่อวันที่ ๘ กันยายน  ๒๕๖๓  จัดเวทีพัฒนาขีดความสามารถผู๎น าชุมชน 
“การพฒันาคนภายใต๎สถานการณ์ COVID 1”  ณ วัดล าประดา  และได๎ก าหนดเป้าหมาย   “อ าเภอบางมูลนาก
จัดการตนเอง”  มียุทธศาสตร์ ดังนี้  

๑) ยุทธศาสตร์ด้านเศรษฐกิจและทุนชุมชน 
๒) ยุทธศาสตร์ด้านสิง่แวดล้อม 
๓) ยุทธศาสตร์ด้านสงัคม การศึกษา ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา 
๔) ยุทธศาสตร์ด้านสุขภาพ 
แนวทางด าเนินงาน ประกอบด้วย  

1. ผู๎พิการ ผู๎สงูอายุ และคนในต าบลมีคุณภาพชีวิตที่ดี-เข๎าถึงสทิธิ 
2. เศรษฐกจิพอเพียง-สร๎างอาชีพเสริมรายได-๎การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
3. ความมั่นคงทางอาหาร 
4. สร๎างพื้นทีส่ีเขียว-การจัดการขยะครบวงจร-ลดการเผา 
5. ประชาชนทุกกลุํมวัยมสีุขภาพที่ดีถ๎วนหน๎า 

     ๖.  ศาสนามั่นคง พระสงฆ์สุขภาพดี 
ทั้งนี้ พชอ.บามมูลนาก มีการด าเนินงาน ตามแผน พรบ.ระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. ๒๕๖๒ โดยมี เป้าหมาย ยกระดับ 
อ าเภอบางมูลนากจัดการตนเอง 

 ๓.๓  การขับเคลือ่นประเด็น พชอ. ปงีบประมาณ ๒๕๖๓ 

 



๔ 

 

      ๓.๓.๑  การดแูลผู้สูงอายแุละคนพิการ 
คุณนิศาชล  ; การด าเนินงานของ วิทยาลัยผูสู้งอายุ และ โรงเรียนผูสู้งอายุ การด าเนินการใช้สื่อ สุขสมวัยของ สสส. 
ในโรงเรียนผู้สงูอายุ   ปัจจบุันพื้นที่ ที่ยงัไม่ได้ด าเนินการ รร.ผู้สงูอายุ คือ รพ.สต.ห้วยคต  และ ต.เนินมะกอก 

 - ตรวจคัดกรองสุขภาพผูสู้งอายุ พบว่าผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ ๖๖.๖๗% 
 - ปี ๒๕๖๓ คัดเลือกผู้สงูอายุต้นแบบ 11 สาขา ได้รับเกียรติบัตรเชิดชูเกียรติจาก ผจว.พจิิตร 
 - ส าหรบัการใช้ สื่อสุขสมวัย ของ สสส. ในการเรียนการสอนของผูสู้งอายุ ต.ล าประดา ต.ห้วยเขน 

และได้ขยายพื้นที่ใช้สื่อใน รร.ผูสู้งอายุ ทต.บางไผ ่
คุณปัณณพัฒน์ ; เสนอให๎ชํวยกันน าเข๎าแผนของท๎องถ่ิน ชุมชน 

      ๓.๓.๒  การดแูลเด็กกลุ่มอายุ ๐-๕ ปี  
คุณนภัสสรณ์  ;   เป้าหมายลูกเกิดรอดแมป่ลอดภัย  แผน เป้าหมาย ผ่านเกณฑ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็ระดบัชาติ 

 - ฝากท้องทุกที่ทุกเวลา 
 - มหัศจรรย์พันวัน 

      - รับยาเสรมิธาตุเหล็ก 
 - ตรวจพัฒนาการตามเกณฑ์  
 - ลดการดื่มนมกลางคืน ป้องกันเด็กอ้วน 
 - รณรงค์สวมหมวกกันน็อคในเด็กเมื่อขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

      ๓.๓.๓  การจัดการขยะ/สิง่แวดล้อม 
คุณจตุพล ท้องถิ่นอ าเภอ(ประธานอนุกรรมการฯ) ;  สรุปผล การจัดการขยะ อปท.มีการจัดท าเทศบัญญัติ 
ข้อบัญญัติ ครบทุกแห่ง การจัดการขยะอันตราย ด าเนินการครบทุกแห่ง มีการจัดท าบันทกึข้อตกลง ร่วมกัน (MOU) 
แยกก่อนทิ้ง ให้ความรู้การ คัดแยกขยะแกป่ระชาชน ในการประชุม ในหมู่บ้าน , ชุมชน  

การจัดต้ัง อาสาสมัครรักษ์โลก กิจกรรมการจัดการขยะเปียก มีเพิ่มการจัดการเก็บขนขยะ ที่ ทต.บางไผ ่

ประธาน  ;  ปี  ๒๕๖๓ จังหวัดพิจิตร ได้รบัรางวัล จังหวัดสะอาด ทัง้นีท้่านผู้ว่าฯ ให้ข้อเสนอแนะการ
ด าเนินการจัดการขยะในพื้นที่ บรเิวณสี่แยกไฟแดงทางเข้าอ าเภอบางมลูนากด้วย 
คุณณรงค์  ; เสนอควรด าเนินการรณรงค์ให้ชาวบ้านปลกูต้นไม้ด้วย 
คุณปัณณพัฒน์  ; การด าเนินการเรือ่งนี้ ต้องสร้างจิตส านึก ให้ชาวบ้าน ช่วยกันดูแล ร่วมมือกันท า เริ่มจากผู้น า 
ช่วยกันรณรงค์ 
นว.เกษตร  ; ภาคการเกษตร มีการเผาเศษวัสดุ ฟางข้าว ส่งผลกระทบตอ่ความร้อน และควัน ด้วย พื้นที่ใดมีการ
เผามาก จะเกิดความแรงของฟ้าผ่า เพิ่มมากขึ้น ทางเกษตร จะมีการสง่เสรมิการไถกลบตอซังข้าว ปรมิาณน้ าในเข่ือน 
ตอนนี้ ยังมีน้อยมาก 
คุณณรงค์ ; โรงงานไฟฟ้าชีวมวล ของเสี่ยเซี๊ย แจง้ว่า จะรบัซื้อ ฟางข้าว นาปี 
คุณวัลยา  ; โรงงานไฟฟ้าเอทพีาวเวอร์ เคยคิดจะรับซื้อฟางข้าวแต่ต้องแบบอัดก้อน จึงท าให้ต้นทุนการผลิตสงู 
คุณณรงค์ ; กลุ่มนาแปลงใหญ่ ต าบลวังตะกู  มีรถอัดกอ้นฟาง 2 คัน สามารถ ท า ส่งให้ โรงงานได้ 
ปลัดเฉลา  ; การจัดการขยะ ของ จังหวัดพิจิตร แบ่งโซนออกเป็น 3 โซน บางมูลนาก เป็น โซนที่ 2 มี อปท.เข้า
มาทิ้งขยะ ที่บอ่ของ ทม.บางมูลนาก จ านวน 19 แห่ง จึงต้องมีการขอร้องให้ ด าเนินการรณรงค์คัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

ปปท.ร่วมกบัทม.บางมูลนาก จัดเวทรีะดมความคิดเห็นระหว่างผู้ประกอบการ ผู้เกี่ยวข้องถนนประเทอืงถ่ิน
และหน้าวัดบางมลูนาก สรปุคือ กลุม่ผูป้ระกอบการ มปีัญหา ปากท้อง ถ้าไม่ขายบนทางเท้า จะไปขายที่ไหน กลุ่ม
ราชการ โรงเรียน ท าให้ เด็กนักเรียนไม่มีทางเดิน การจราจรคับแคบ กลุม่ อปท.ราชการ ต้องไปดูกฎหมาย ที่น ามา
บังคับใช้ ส่วนการแก้ไข จะด าเนินการจัดหาสถานที่ ไว้ให้ผูป้ระกอบการมาขายต่อไป   



๕ 

 

ทั้งนี้ได้แนะน า ผอ.กองสาธารณสุขและสิง่แวดล้อม ทม.บางมูลนากย้ายมาใหม่ คือ นายอภิรักษ์  สอนเพ็ชร 
คุณปัณณพัฒน์  ; เสนอให้ใช้ธรรมนญูต าบล ในการแก้ไขปัญหา ได้ ให้ชาวบ้านรับรู้ กฎของหมูบ่้าน ชุมชน 

      ๓.๓.๔  การจัดการน้ า  
คุณอ านาจ (เลขาอนุกรรมการ ฯ) ; พื้นที่เกษตรกรรม อ าเภอบางมลูนาก ทั้ง ระบบชลประทาน และ นอกเขต
ชลประทาน ไม่มีน้ า  พื้นที่ทั้งหมด ต้องใช้น้ าจากบ่อบาดาล ซึ่งค่าใช้จ่ายสงู  การสง่เสริมการปลกูพืชใช้น้ าน้อย ยังมี
น้อยมาก 

ศูนย์เรียนรู้ เครือข่ายของศูนย์ชัยพัฒนาการเกษตรสิรินธร ฯ และกลุ่มเกษตรกรรมทฤษฎีใหม่ ยังมีน้อยมาก 
โครงการโคกหนองนา ของพฒันาชุมชน  โครงการพัฒนาแหล่งน้ าของ อปท. และ การใช้น้ าจากพลังงานไฟฟ้า ในเขต
ต าบล บางไผ่ ล าประดา หอไกร 

สรปุ การด าเนินงานยังเป็นแบบตํางคนตํางท า อยูํ ยังไมํมีการบรูณาการกัน 
นว.เกษตร  ; การด าเนินการสงํเสรมิความรู๎แกเํกษตรกร ในการลดต๎นทนุการใช๎สารเคมี และ ภาวะสุขภาพ ของ
เกษตรกร จากการด าเนินงานพบวํา เกษตรกรยงัไมํมีความรู ๎และความตระหนกัถึงอันตรายจากสารเคมี ซึ่งจะเข๎าไป
รํวมในกิจกรรมสํงเสริมการให๎ความรู๎ในดอกาสตํอไป 

คุณปัณณพัฒน์  : ผมรู๎สกึ หํอเหี่ยวใจ เนื่องจาก ประชาชน อํอนแอ รอความชํวยเหลอืจากภาครัฐ ซึง่ เราต๎องหันมา
สํงเสริมให๎ ประชาชน ต๎องมาพึ่งตนเอง แล๎ว ภาครัฐ ภาคท๎องถ่ิน ต๎องเป็นผูห๎นุนเสรมิ เทํานั้น เริ่มจากผู๎น าชาวบ๎าน
กํอนเลย หันหน๎าไปคุยกบัลูกบ๎านเพื่อชวนกันแก๎ไขปัญหาของตนเองกันกํอน 

คุณณรงค์   ; การลดต๎นทุนการท าเกษตรกรรม ต๎อง ด าเนินการตรวจสภาพดิน เพื่อการใช๎ปุ๋ยที่ตรงตามสภาพ
ดิน ประหยัด ต๎นทุน และเรือ่งทอํลอด ทีจ่ะขุดคลองชลประทาน ยังไมํถึงเขตพื้นทีบ่๎านดอน สิง่ที่กงัวลคือ นาปี จะ
ได๎รับผลกระทบ เนื้อแปง้ในข๎าว จะคุณภาพด๎อยลงตํอไป 

สิบเอกนิคม  ; โครงการโคกหนองนา อ.บางมลูนาก ได๎รับเป้าหมาย 16 ครอบครัว ต๎องไปฝึกอบรม ขณะนี้ยังไมํ
ระบุชํวงการอบอรม ซึง่ต๎อง ด าเนินการ ติดตํอกัน 5 ปี ตามเกณฑ์ของกรมพัฒนาชุมชน 

ประธาน : ต๎องน๎อมน าศาสตร์พระราชา แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง มาใช๎ในการด ารงชีพคุณณรงค์  : ชํวงที่ผํานมา 
หากคนที่ท าตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง รับรอง ไมํอดตายแนํนอน แม๎จะได๎รับผลกระทบจากโควิด - 19 ก็สามารถ
ด ารงชีพได๎  
 
 ๓.๓.๕  สขุภาวะคนบางมูลนาก 
เลขาฯพชอ. ; น าเสนอ สุขภาวะคนบางมลูนาก 

โครงสร๎างประชากร ปี ๒๕๖๓ อ าเภอบางมูนากเข๎าสูสํังคมผูส๎ูงอายุ มผีู๎สงูอายุ ๒๕.๒๗ % วัยเด็ก 14.76%  
วัยแรงงาน  59.97%  วัยพึ่งพิง  40.03%         

การเจ็บป่วยด้วยโรคเบาหวาน ความดันสูง เพิ่มมากขึ้น 
โรคที่ต้องเฝ้าระวังทาระบาดวิทยา  ได้แก่อุจาระร่วง อาหารเป็นพิษ ไข้เลือดออก มือเท้าปาก ปี ๒๕๖๓ มีโรค

ซิฟิซลิติด ๑ ใน ๑๐ ล าดับ 
 คนบางมูลนากเกิดน้อยลง ตายมากกว่าเกิด อยู่จริงไม่ถึงห้าหมื่นคน สาเหตุการตายล าดับแรก คือ มะเร็ง 

เมื่อดูรายละเอียด  พบว่าอวัยวะมะเร็งสูง ๕ ล าดับแรก  ได้แก่ มะเรง็ปอด มะเรง็ตับ มะเรง็เต้านม  มะเรง็ปากมดลกู
มะเร็งล าไส้  รองลงมา คือ  ปอดบวม  ติดเช้ือในกระแสเลือด   หลอดเลือดสมอง  หัวจขาดเลือด  อุบัติเหตทุางจราจร  

ข้อมูล จปฐ ปี ๒๕๖๒  พบว่า ข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์มากสุด คือ คนในครัวเรือนไม่ดื่มเหล้า / ไม่สบูบหุรี่   โดย
ต าบลวังตะกสููงที่สุดในอ าเภอ 



๖ 

 

การเจรญิเตบิโต  สูงดีสมส่วนต่ ากว่าเกณฑ์ทั้งกลุม่ปฐมวัย  วัยเรียน และกลุ่มวัยท างานมีค่าดัชนีมวลกายเกิน
เกณฑ์มากโดยพบกลุ่มที่อ้วน ระดับ ๒ (ค่าดัชนีมวลกาย มากกว่า ๓๐) สูงสุดในจังหวัดพิจิตร คนพิจิตรในวัยแรงงาน
อ๎วนมากที่สุดในเขต 3 สัมพันธ์กับโรคอ๎วน เบาหวาน ความดันสูง  เชํนเดียวกับข๎อมลูของอ าเภอบางมลูนาก 

การวัดเชาว์ปัญญา นร.ใน รร.บางมูลนากราษฎร์อุทิศ  รร.วัดมะกอกงอ รร.ล าประดากลาง จ านวน ๖๗  คน 
พบว่า ค่าปกติ ๒๙ ราย คิดเป็น ๔๓.๒๘ %  ข๎อมูลจากเขต พบวําเด็กพจิิตร มีไอคิวต่ า ติด ๑ ใน ๑๐  

ข๎อมูลอบุัติเหตุทางจราจรเพิ่มข้ึน สํวนใหญํรถจักรยานยนต์ ไมํสวมหมวกกันน๏อต และพบวําบางสํวนด่ืมสรุา 
พบวํา มีผู๎เสียชีวิตจากอบุัติเหตทุางจราจรมากทีสุ่ดทีห่อไกร และเนินมะกอก 
 ผลลัพธ์ด๎านสุขภาพ  ปี ๒๕๖๒ พบวํา  อายุคาดเฉลี่ย คนบางมูลนาก เพศชาย เทํากับ ๗๓.๘๐  เพศหญิง 
เทํากับ ๗๙.๒๕  รวม เทํากับ ๗๖.๔๘   อายุคาดเฉลี่ย จ.พิจติร เพศชาย เทํากับ ๗๒.๔๕  เพศหญิง เทํากับ ๗๙.๖๖ 
โดย ปี ๒๕๘๐  เป้าหมายอายุคาดเฉลี่ย ของคนไทย เทํากบั ๘๕ 
    
 
ระเบียบวาระที่ ๔  เรื่องเพ่ือพิจารณา  

๔.๑  ประเด็นขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนบางมูลนาก ปี ๒๕๖๔ 

คุณณรงค์  ; เสนอ ประเด็นทีมุ่ํงเน๎นของ คปสข.3 เน๎น การดูแลผูส๎ูงอายุ และอาหารปลอดภัย เกษตรปลอดภัย 
จะท าใหบ๎ูรณาการในทุกๆ ประเด็นด๎วย 

คุณอ านาจ  ; ประเด็นที่มุงํเน๎น ที่อยากเห็นของคุณภาพชีวิต เป็นอยํางไร แล๎วให๎คณะท างาน เป็นกลไก คือ 
ต าบลจัดการตนเอง อ าเภอจัดการตนเอง ไปด าเนินการ ตํอไป 

คุณปัณณพัฒน์  ; เห็นควรให๎คงไว๎ ทุกประเด็นเดิมกอํน เพราะยังไมํเห็นผลทีไ่ด๎เทําไร ควรลงไปด าเนินการตํอใน
ระดับต าบล ใหเ๎ห็นผลงานชัดเจนกํอน 

ประธาน  ; เห็นด๎วยควรตั้งประเด็นเดิมกอํน แล๎ว แตํละประเด็นไปก าหนดเข็มมุงํตํอไป 
มติท่ีประชุม  :  เห็นชอบตามทีเ่สนอ  
 
 ๔.๒  ทบทวนค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
เลขา พชอ. : เสนอ ควรมีการปรับทบทวนค าสัง่เนือ่งจากคณะกรรมการและอนุกรรมการบางท่านย้าย 
และขอเสนอนายพินจิ  งามรุ่งโรจน์ (ข้าราชการบ านาญ  อดีตพัฒนาการอ าเภอบางมูนาก) เป็นประธานอนุกรรมการ
ด้านผู้สูงอายุ แทน ปลัดส าราญ ที่ย้ายไปต่างอ าเภอ ส่วนรายช่ืออนุกรรมการท่านอื่น ๆ ขอให้อนกุรรมการที่เกี่ยวข้อง
ร่วมทบทวนและแจง้รายช่ือให้ทราบ เพื่อจัดท าค าสัง่แต่งตั้งต่อไป 
มติท่ีประชุม  :  เห็นชอบตามทีเ่สนอ  
 
 
ระเบียบวาระที่ ๕  เรื่องอ่ืน ๆ จากคณะกรรมการ 
คุณเขตต์  ;  เสนอ การปรับภูมทิัศน์ของศาลเจ้าริมน้ าเก่า ของมลูนิธิเจา้พ่อแก้ว เพื่อเปิดพื้นที่ให้ไม่เงียบเหงา 
เป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยว เช่ือมโยงกบั สามอ าเภอ ชุมแสง ตะพานหิน เพื่อเพิ่มการกระตุ้นเศรษฐกจิ 
ขอเชิญร่วมแสดงความคิดเห็น ด้วยครับ  
คุณปัณณพัฒน์ ; เสนอให้เชิญชวน พี่น้อง ในเขตเมอืงบางมลูนาก เพื่อหารอื สรปุ ถอดบทเรียนและประสานคุณ
สมศักดิ์ งามสม ซึง่เป็นประธานสภาองค์กรชุมชน ทม.บางมลูนาก เพื่อด าเนินการร่วมกบั พอช.ต่อไป 
คุณเขตต์  ; จะจัดท าคู่มอืประวัติเด่น ๆ สิ่งดี ๆ ของ อ าเภอบางมูลนาก 



๗ 

 

ปรธาน   ; ยินดี ที่จะให้ความร่วมมอื อยากให้ด าเนินการเป็น จุดเช็คอิน แลนด์มาร์กของอ าเภอบางมลูนาก 
ปิดประชุม        เวลา ๑๖.๕๐ น. 
 

ลงช่ือ  ผู๎บันทึกการประชุม  ลงช่ือ  ผู๎ตรวจบันทึกการประชุม 
    (นางสาวนภัสสรณ์  พุํมพิศ)        (นางสาวกษมา  สุนทรสรุิยวงศ์) 

       

    
 

    
 

    
      
 
 
 



๘ 

 

      
วาระการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ)อ าเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร 

ครั้งที่ ๔ /๒๕๖๓ 
วันที่  ๒๑  กันยายน  ๒๕๖๓  เวลา  ๑๓.๓๐ น. 

ณ  ห้องประชุม (ช้ัน ๒)  ที่ว่าการอ าเภอบางมูลนาก  จงัหวัดพิจิตร 
 
 

ระเบียบวาระที่ ๑    เรื่องที่ประธานแจ้งให้ทราบ 
ระเบียบวาระที่ ๒    ติดตาม และรับรองรายงานการประชุมครัง้ที่   ๓ /๒๕๖๓ 
ระเบียบวาระที่ ๓    เรื่องเพื่อทราบ 

                 ๓.๑ ประกาศส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  เรื่องการข้ึนทะเบียน 
                       หน่วยบริการปฐมภูมิ และ เครอืข่ายหนว่ยบริการปฐมภูมิ ปี ๒๕๖๓  : 
                       อ าเภอบางมูลนาก  มีขึ้นทะเบียน ฯ  ๒  หน่วย 
                 ๓.๒ สภาองค์กรชุมชนต าบล  อ าเภอบางมลูนาก ร่วมขับเคลื่อนการพัฒนา 
                       คุณภาพชีวิตคนบางมูลนาก  
        ๓.๓ สรุปผลการด าเนินงานตามประเด็นขับเคลือ่น ปี ๒๕๖๓ 
   - ด้านการจัดการน้ า 

- ด้านการดูแลผู้สงูอายุ 
   - ด้านทรัพยากรและสิง่แวดล้อม (การจัดการขยะ) 

- ด้านการดูแลเด็กกลุ่มอายุ ๐ – ๕  ป ี
- สุขภาวะคนบางมูลนาก 

ระเบียบวาระที่ ๔    เรื่องเพื่อพิจารณา 
                   ๔.๑  ประเด็นขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนบางมูลนาก ปี ๒๕๖๔ 

         ๔.๒  ทบทวนค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
ระเบียบวาระที่ ๕    เรื่องอื่น ๆ  
    แจ้งสถานะเงินกองทุน พชอ.คนบางมลูนาก  ไม่ทอดทิง้กัน 
 

....................... 
 
 


